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Bewerbung als pflege-unterstützende Haushaltshilfe

Vorname, Name: ___________________________________________________

Straße, Postleitzahl, Ort: ___________________________________________________

Land: ___________________________________________________

Telefon Festnetz: ________________________  Telefon Mobil: ________________________

E-Mail: _____________________________________________________________

Reisepass-Nummer: ________________________  Gültig bis:  ___________________________

Angaben zu meiner Person:

Alter, Geburtsdatum: _________________________ Familienstand: ____________________

Eigene Kinder, Alter: _____________________________________________________________

Ausbildung / Diplome: ______________________________________________________________

Was ich gerne mache: ______________________________________________________________

Was ich gut kann: ______________________________________________________________

Ich habe Erfahrung mit Senioren:  ja, wie lange: _________________________         nein

Mit wem habe ich Pflege-Erfahrung gemacht? ________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

Ich habe Erfahrung mit:  Demenz  Alzheimer
 Inkontinenz  Rollstuhlpatienten
 Allergien  spezielle Diät kochen
 bettlägerig  MS-Patient
 Blindheit  Schwerhörigkeit
 Sonstiges: ____________________________________

Bitte weitere Erfahrungen schildern, z. B.:  Waschen, Duschen, Baden, Zahnpflege, Kämmen, Rasieren, Darm- 
oder Blasenentleerung, Blasenkatheter, Windeln wechseln, Aufstehen, Zu-Bett-Gehen, An- und Auskleiden, 
Gehen, Stehen, Verlassen/Wiederaufsuchen der Wohnung, mundgerechte Zubereitung der Nahrung, Aufnahme 
der Nahrung, Gesellschaft leisten, Karten spielen, Bücher vorlesen… 
__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

Ich traue mir zu, auch folgende Pflege zu leisten, z. B: ________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

Ich mag Haustiere:  ja  nein

Platz für ein Foto
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Ich rauche:  ja  nein
Ich trinke Alkohol:  regelmäßig (täglich)  gelegentlich (am Wochenende)  nie

Ich habe chronische Krankheiten/Allergien:  ja, welche: __________________________            nein 
Mein Gesundheitszustand:  sehr gut  gut  labil

Ich verfüge über einen Führerschein und traue mir zu, den Senioren in Deutschland zu fahren:  ja        nein 
Ich war schon einmal im Ausland:  ja, wie lange, in: ________________________________ 

 nein

Bitte Auslandserfahrung beschreiben: 
___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

Deutschkenntnisse:

Ich habe Deutsch in der Schule gelernt:  ja  nein
Ich habe nach der Schule einen Deutschkursus besucht:  ja  nein

 Ich verstehe Deutsch: Note 1-6 angeben: ___________________
 Ich spreche Deutsch:  Note 1-6 angeben:  ___________________

(1 = fließend, 2 = gut, 3 = befriedigend, 4 = ausreichend, 5 = mangelhaft, 6 = gar nicht)

Andere Sprachen: _____________________________________________________________________________

Arbeitseinsatz:

Ich kann  1 Monat,  3 Monate,   4 Monate,  6 Monate  länger
bei der Familie bleiben

Beginn:  ab sofort  Ab (Datum): _______________________

Qualifikationen (z. B. Empfehlungsschreiben, Referenzen bitte beifügen)

____________________________________________________________________________________________

Meine Charaktereigenschaften, kurze Beschreibung über mich selbst: 

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

Anschreiben, Lebenslauf und Foto bitte beifügen

Unterschrift: _______________________


